SALUD ESTUDIANTIL

Desde la Direccion de Salud Estudiantil, dependiente de la Prosecretaria de
Bienestar Universitario, se gestionan diversos programas en pos del cuidado de

la salud de cada estudiante de la Universidad Nacional de La Plata.

Para acceder a alguno de los programas que se brindan desde esta Direccion,

tenés que ser ingresante, estudiante regular, y presentar constancia de ello.

e Atencién Médica Clinica.

e Atencion Médica Ginecoldgica.

e Salud sexual y Obstetricia.

e Asesoriay entrega de métodos anticonceptivos.

e Entrega gratuita de preservativos y medicamentos.
e Centro de vacunacion.

e Salud Mental.

e Salud Visual

Quienes sean estudiantes o ingresantes de la UNLP podran iniciar la gestion de

la libreta sanitaria.

La Libreta Sanitaria Estudiantil se realiza de manera presencial y por ello,
aquellas personas -estudiantes de la UNLP- interesadas en tramitarla deberan
acercarse de lunes a viernes de 8 a 15 horas a la Presidencia de la UNLP (7 entre
47y 48), especificamente a la Oficina de LIBRETAS.

Para gestionarla necesitan el DNI / Cédula, certificado de estudiante regular y

una foto carnet.

Para obtener mas informacion sobre el tramite de la Libreta Sanitaria Estudiantil,

pueden comunicarse a: libretas.saludestudiantil@presi.unlp.edu.ar



Para tu ingreso en la facultad necesitas certificar que contas con el Plan Nacional
de Vacunacién completo acorde a tu edad, por medio de tu libreta sanitaria o
certificado emitido por un organismo oficial. Las vacunas con las que debés

contar son: Hepatitis B, Triple o Doble Bacterianay Triple Viral.

El plazo limite de entrega es el 23 de agosto del 2024.

Recuerda que todas las vacunas del Calendario Nacional son gratuitas.
¢Donde? Vacunatorio de la UNLP en el Rectorado, Calle 7 n°776

¢Cuando? Lunes, martes y jueves de 8 a 12 hs. También podés acercarte al

vacunatorio del centro de salud u hospital mas cercano a tu domicilio.

¢Qué necesito? DNI, libreta sanitaria y certificado de alumno regular

Si sos ingresante 2024 o estudiante regular, podés acercarte a la ventanilla de

Salud Estudiantil de la UNLP y solicitar un turno de atencién en salud mental.

Este programa es un beneficio gestionado desde la Direccién de Salud Estudiantil
de la Prosecretaria de Bienestar Universitario y tiene como finalidad el brindar
asesoramiento, escucha y acompanamiento a estudiantes de la Universidad

Nacional de La Plata.
¢Como puedo solicitar el turno? De manera presencial.
¢Qué dias y horario? Martes y jueves, de 14 a 17hs.

¢En donde? En la ventanilla de la Direccién de Salud, de PB del Edificio de
Presidencia de la UNLP (7 e/ 47 y 48).

¢Qué tengo que traer? La libreta sanitaria estudiantil actualizada; en el caso de

no tenerla, el certificado de estudiante regular o de ingreso y el DNI/Pasaporte.



¢Como me entero si me asignaron un turno? Recibiras un correo electronico la
semana posterior a la solicitud del mismo. Solo se enviara mail a estudiantes con

turno asignado. Recorda chequear el spam.

Podes sacar tu turno de manera presencial de Lunes A VIERNES DE 10 A 14
(Edificio de Rectorado 7 entre 47 y 48).

Programa de Salud Sexual Integral:

e Asesoramiento y entrega de métodos anticonceptivos
e Atencidn en Salud Sexual y Obstetricia

e Testeo de Enfermedades de Transmision Sexual (HIV e ITS)

Quienes sean estudiantes o ingresantes de la UNLP, pueden acceder a los

analisis de sangre.

Las personas de la UNLP deben solicitarlo mediante el mail:

labsaludpublica@exactas.unlp.edu.ar y seguir los siguientes pasos:
-El asunto debe ser: "Turnos™

-En el cuerpo del mail deberan detallar el nombre, apellido, dni y adjuntar la

solicitud de la practica que deben realizarse.

Podran acceder de manera gratuita a la consulta con la Licenciada en Obstetricia

para obtener un asesoramiento integral en Salud Sexual y Atencién Obstétrica.



Para realizar cualquier consulta podés enviar un mail a:
salud.sexual.integral@presi.unlp.edu.ar o acercarte al edificio de rectorado de

calle 7 entre 47 y 48.

e Turnos para testeos rapidos de VIH, sifilis y hepatitis By C.
e Asesoramiento y entrega de métodos anticonceptivos

e Acceso IVE/ILE

e Acompainamiento a la gestacion

e Acompafnamiento a las disidencias sexogenéricas

e Acompanamiento a la lactancia

e Salud menstrual

e Infecciones de transmision sexual.

Quienes sean estudiantes regulares o ingresantes, podran acceder de manera

gratuita a la consulta médica ginecoldgica.

Los turnos para este servicio se brindan de manera presencial en la Oficina de
del Edificio de Presidencia (ubicado en 7 entre 47 y 48). Para la obtencion del
turno, deberas llevar la Libreta Sanitaria actualizada o el certificado de estudiante

regular.

Para atenderte en uno de los Consultorios médicos, con médicos clinicos,
deberds sacar turno de lunes a viernes de 9 a 16hs en la ventanilla de la
Direccién de Salud del Edificio de Presidencia de la UNLP (7 entre 47 y 48). Debés

llevar un certificado de estudiante regular o la Libreta Sanitaria actualizada.



Se realizan el primer miércoles de cada mes de 9 a 16 hs en el Laboratorio de

Salud Publica, Fac de Cs Exactas, calle 50y 115.

Desde este dispositivo se realizan abordajes de salud sexual integral: parto
respetado y posparto, gestion menstrual, métodos para prevenir infecciones de
transmisién sexual (ITS) y embarazos no deseados; anticonceptivos;
tratamientos para modificacién corporal de acuerdo a la ley de identidad de

género; interrupcion legal o voluntaria del embarazo, entre otras.

Por otro lado, realizan espacios de formacion para estudiantes y jornadas de

salud en las distintas unidades académicas.

Para sacar turno comunicarse al Whatsapp 2215085965



