ANEXOS

ANEXO |: INFORMACION DE INTERES

CENTRO DE HISOPADO UNLP
Dias y horarios de atenciéfunes, miércoles y viernes de 8.30 a 11 hs.
Lugar:Edificio de calle 44 e/ 8 y 9, perteneciente a la Facultad de Periodismo.

Destinatarios:personal docente y nodocente de la UNLP y estudiantes mayores de 18 afios que
presenten sintomas compatibles con el COVID 19.

Se requiere sacar turno previamente avies del WhatsApp para CoM8, al221 6725150
(exclusivo para docentes y nodocentes); al 221 3583262 (exclusivo para estudiantes que
cursan virtualmente) y al 221 3527413 (exclusivo para estudiantes con cursada presencial).

Comunidad UNLP

Gestion de casos sospechosos
y/ o0 positivos de COVID-19

Si tiene sintomas,
comuniquese inmediatamente

~ Estudiantes con cursada
presencial
(©+54 9 221 352 7413

</ Estudiantes con cursada virtual
(O +54 9 221 358 3262

</ Trabajadores Docentes y
Nodocentes
®+54 9 221 672 5150
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ANEXO HDECLARACION JURADE SALUD
CSOKIY X® KX® KHANX®
Cargo o funcién:

Nombres y Apellidos:

Numero de DNI:

Sector de la Facultad a utilizar:

Horario de permanencia:

Declaro fehacientemente mi condicion de salud y exposicion de los ultimos 14 dias a la
enfermedad de COVHDO.

Descripcién

1 Sintomas de COVAID®

-Tos S-INO

- Fiebre S-INO

- Dolor de garganta S NO

- Dolor de cabeza SINO

- Problemas respiratoris S{NO

- Pérdida del olfato o gusto SINO

- Congestion nasal SNO

- - Diarrea SHNO

2 Exposicion al COVAT®

- Contacto con alguna persona con confirmacion de CQ1ADS{NO
- Contacto con alguna persona con cuadro respiratorio agudeoNsd
- Contacto con alguna persona que se encuentra en estudio por sospecha de OWDNO
Firma y aclaracion:

Nota aclaratoria: dependiendo del contexto se solicitara digitalmente sin requerir la firma



ANEXO IIF CARTILLAS VARIAS
PROCEDIMIENTO DE USO Y RETIRO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)
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Secuencia retirada de guantes:

Retirar parcialmente tirando de la superficie externa. Sin retirar del
todo (dejando dltimas falanges o pulgar)
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Tomar pellizco del guante de la otra mano por su parte externa y
retirar totalmente.

Con la mano descubierta retirar el otro guante tocando solo por su
parte interna.

1 Anexos obtenidos del Protocolo general de la UNLP, creado y acordado por la Comision de
CyMAT integrado por compafieres gremiales de ADULP, ATULP y representantes de la UNLP.



COLOCACION Y RETIRO DE LA PROTECCION RESPIRATORIA:

Mo se pangala
la nariz o la boca
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Nalleve una mascorila No toque laparte  No se quite io mascorilia
que e guede suslta frontal dela abla

mascariia



COLOCACION Y RETIRO DE MASCARILLAS DE TELA:

LO QUE DEBE

LO QUE NO DEBE
HACERSE *

COLOCACION Y RETIRO DE PANTALLA FACIAL

Se deben usar antiparras o protectores faciales para prevenir la exposicion de la mucosa ocular
al virus. Importante: las antiparras deben ajustarse a las caracteristicas faciales del usuario/a



Protector ocular: Conuen sello contra la piel de la cara, marco de PVC flexible para encajar
facilmente con todos los contornos de la cara con presion uniforme, hermético en los ojos y las
areas circundantes.

Pantalla facial: Hecho de plastico transparente y proporcionabwresa visibilidad para el/la
usuario/a, banda ajustable para sujetar firmemente alrededor de la cabeza y ajustarse
cémodamente contra la frente. Debe cubrir completamente los lados y la longitud de la cara.
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Recomendaciones para el retiro:
El exterior ddas gafas protectoras o de la careta esta contaminado.

Para quitarselas, tdmelas por la parte de la banda de la cabeza o de las piezas de las orejas. Se
deben depositar en un sector determinado para descontaminar antes de guardarlas.

Limpieza:

MODO DE LIMPIEZA

PARTES g + @ PARTES
DEAGUA DE ALCOHOL

PROCEDIMIENTO

1-EMBEBER UN PANO LIMPIO.
CON UNA DE LAS PREPARACIONES
2-LIMPIAR LA MASCARILLA.
3-DEJAR SECAR Y GUARDAR.

CORRECTAGIENE DE MANOS.

Correcta higiene de manos con agua y jabon



Méjese las manos con agua; Depaosite en la palma de la mano una Frétese las palmas de las manos
cantidad de jabon suficiente para cubrir  entre si;
todas las superficies de las manos;
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Frotese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos Frotese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;

Frotese con un movimiento de Frotese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua;
rotacion el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la

atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; movimiento de rotacion y viceversa;
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Séquese con una toalla desechable;  Sirvase de |a toalla para cerrar el grifo;  Sus manos son seguras.

Crédito: OMS

Correcta higiene de manos con alcohol en gel






